                                                                        ПРИЛОЖЕНИЕ 1
к письму управления образования

Администрации Навашинского района

______________ № __________

Детский санаторий «Сосновый бор»

(г. Ковылкино, республика Мордовия)


Санаторий расположен в сосновом лесу на живописном берегу реки Мокша в 11 км от города Ковылкино и имеет развитую структуру. 2-х этажный комфортабельный корпус позволяет компактно разместить отдыхающих в 3 – 5 местных номерах оздоровительного учреждения. Для занятия физкультурой и спортом имеются баскетбольная, волейбольная и детская площадка, футбольное поле.


Лечебный профиль санатория – заболевания органов дыхания, пищеварения и опорно-двигательного аппарата.


Сосновый воздух, насыщенный фитонцидами, особенно благоприятно действует на людей, страдающих заболеваниями органов дыхания. Принимаются дети от 7 до 15 лет. Возможно размещение по программе «Мать и дитя». Все отдыхающие получают диетическое пятиразовое питание.


Лечебная база санатория: физиотерапевтический кабинет, кабинеты водных процедур, ингаляционной терапии, массажа, лечебной физкультуры, фитобар. Осуществляется лечение пациентов лекарственными препаратами, минеральными водами. Медицинские услуги:

· Физиотерапевтический кабинет:  электросон, аэроионотерапия, индуктотермия, УВЧ, электрофорез, светолечение (УФО).

· Ванное отделение:  искусственные (минеральные и газовые) морские и иодобромные, жемчужные ванны.

· Парафино- и озокеритолечение.

· Ингаляции:  электроаэрозоли и ингаляции лекарственных веществ, минеральной воды, масел (небулайзер).

· Другие кабинеты:  аромафитотерапии, спелеотерапии, лечебной физкультуры, массаж, фитобар.

· Другие виды лечения:  питьевые минеральные воды, кумысолечение, кислородный коктейль.

Отлично организован в санатории досуг отдыхающих. Проводятся экскурсии в музеи г. Саранска и г. Ковылкино, Троице – Сканов монастырь и пещерный комплекс. Ежедневно работают дискотеки, устраиваются развлекательные и спортивные мероприятия.

Период отдыха – с 10 по 30 августа 2015 года, 21 день оздоровления и лечения.

Полная стоимость путевки 17 472 рубля. 

                                                (из них:     9525,60 руб. – средства областного бюджета;

                                                                  7946,40 руб. – родительская плата)

Возможна доставка до санатория как самостоятельно, так и через доставку транспортом МУ «ХЭК» из расчета туда и обратно -  1300 руб. 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2

к письму управления образования

Администрации Навашинского района

______________ № __________

Детский санаторно-оздоровительный лагерь «ЧАЙКА»

(Чувашская Республика, Чебоксарский район, с. Хыркасы)
Расположен в 10 км от г. Чебоксары по Ядринскому шоссе. В ДСОЛ «Жемчужина Чувашии» отдыхают ребята не только из Чувашии, но и из Москвы, Екатеринбурга, Ухты, Сыктывкара, Нижнего Новгорода и многих других городов России. В течение года отдыхают и поправляют свое здоровье около 5000 ребят. 

Летние каникулы в детском лагере «Чайка» - это масса приятных впечатлений, новые знакомства, море позитива и конечно укрепление здоровья на берегу реки Волга! Активная работа педагогического коллектива «Чайки» дает удивительные результаты – домой ребята возвращаются окрепшими не только физическим, но и внутрене. Родители часто отмечают, что тихие, замкнутые дети становятся активными, у них появляются лидерские качества.

В стоимость путевки входит:

 Проживание в 5-ти этажном корпусе в 4-6 – местных комнатах (санузел, горячая и холодная вода, душ).

 Шестиразовое диетическое питание.

 Лечение заболеваний опорно-двигательного аппарата, органов дыхания и органов пищеварения.

 Культмассовые и спортивные мероприятия.

Лагерь принимает детей в возрасте от 7 до 15 лет.

Период отдыха – с 08 по 31 августа 2015 года, 24 дня оздоровления и лечения.

Полная стоимость путевки  22680 рубля. 

                                                (из них:     10886,40 руб. – средства областного бюджета;

                                                                   11793,60 руб. – родительская плата)

Проезд до лагеря:

самостоятельно родителями или коллективно на автобусе (за дополнительную оплату в размере 1300 руб. – транспорт лагеря). Оплата за проезд  производиться родителями при посадке ребенка в автобус из г. Нижний Новгород.

ПРИЛОЖЕНИЕ 3

к письму управления образования

Администрации Навашинского района

______________ № __________

Детский санаторно-оздоровительный лагерь "Золотой колос"
(Краснодарский край, Туапсинский район, п. Новомихайловский) 

Расположен в поселке Новомихайловский Туапсинского района, на просторной территории в 15 га в 800 м от берега Черного моря в экологически чистой зоне с благоприятным средиземноморским климатом, в окружении живописных гор, и представляет собой гармоничное единство архитектурного комплекса и естественного ландшафта. Целебные свойства микроклимата и окружающей природы широко используются в полноценном активном отдыхе и лечении. ДСОЛ "Золотой колос" принимает детей в возрасте от 7 до 15 лет.

Размещение: в благоустроенных 3-этажных спальных корпусах с просторными холлами, по 4-6 человек в комнате с балконом. Все бытовые условия (туалеты, умывальники, душевые, гладильня и комнаты гигиены) на этаже.

Питание: 5-разовое высококачественное питание, все продукты Кубанские, экологически чистые, безукоризненно свежие

Лечение:

 - заболеваний опорно-двигательного аппарата; 

- заболеваний органов дыхания.

Инфраструктура: стадион с футбольным полем; оборудованные спортивные площадки для игры в баскетбол, волейбол, бадминтон; в холлах спальных корпусов установлены столы настольного тенниса; магазины; кафе; аттракционы.

Пляж: собственный пляж на берегу Черного моря в изумительно красивой и кристально чистой Михайловской бухте. Для детей организованы ежедневные 2-разовые морские купания под руководством опытных воспитателей и плавруков. Доставка детей до пляжа и обратно осуществляется автобусами лагеря.

Культурная программа: работают кружки: мягкой игрушки, аппликации, вязания, макрамэ; организуются однодневные походы в горы, на малые водопады; экскурсии по достопримечательным местам; дополнительные платные экскурсии в дельфинарий, аквапарк, морские прогулки.

Период отдыха – с 16 июля по 08 августа 2015 года, 24 дня.
Полная стоимость путевки  26880 рублей. 

                                                (из них:     10886,40 руб. – средства областного бюджета;

                                                                   15993,60 руб. – родительская плата)

Проезд: - до г. Нижний Новгород – самостоятельно родителями,
- из г. Нижний Новгород –  оплачивается железнодорожный проезд (в зависимости от возраста ребенка) по маршруту: Н.Новгород – Туапсе – Н.Новгород.

Стоимость билетов туда и обратно:

Дети до 10 лет – 6 437 рублей
Дети старше 10 лет  - 13 110 рублей
В стоимость железнодорожного проезда входит: сбор за бронирование ж/д билетов, ж/д билеты в плацкартном вагоне в оба конца, постель в поезде, страховка, 3-х разовое горячее питание в вагоне-ресторане, аптечка, педагогическое и медицинское сопровождение.
ПРИЛОЖЕНИЕ 4

к письму управления образования

Администрации Навашинского района

______________ № __________

Детский лагерь «Романтика»

(Нижегородская обл., Городецкий р-н, п. Тимирязево)

Детский лагерь «Романтика» предоставляет санаторно-оздоровительные услуги детям в возрасте 7-15 лет.  Лагерь расположен в 90 км от Нижнего Новгорода на берегу Горьковского моря. Дети размещаются в трехэтажном корпусе по 4-8 человек в комнатах со всеми удобствами. Помимо кроватей есть тумбочки, шкаф для личных вещей и предметов гигиены, туалет и душевая кабинка. 

Санаторно-оздоровительный лагерь круглогодичного действия "Романтика" имеет развитую инфраструктуру. На территории лагеря имеются тренажерный зал, компьютерный класс, несколько спортивных площадок, видеосалоны. Кроме того, функционирует пляж и батут. 

Культурная программа: Проводятся различные развлекательные программы, дискотеки, катание на лошадях. При желании можно бесплатно сфотографироваться. На территории учреждения ребенок может получить и дополнительное образование. В лагере имеются спортивные секции,  проводятся занятия ритмикой, караоке, дети могут научиться плетению из рогоза или другим творческим вещам в мастерских "Романтики"

Питание: 6-разовое питание, включая соки и фрукты.

В лагере проводится лечение детей с заболеваниями:

- опорно-двигательного аппарата; 
- органов зрения; 
- болезней полости рта; 
- нервной системы; 
- органов дыхания (верхних дыхательных путей).

Период отдыха – с 25 июля по 17 августа 2015 года, 24 дня оздоровления и лечения.

Полная стоимость путевки 30170 рублей. 

                                                (из них:     10886,40 руб. – средства областного бюджета;

                                                                  19283,60 руб. – родительская плата)

Проезд:

- до г. Нижний Новгород – самостоятельно родителями,
- из г. Нижний Новгород в «Романтику» и обратно -  входит в стоимость путевки.

______________
